
Akademin erbjuder förutom kurser även  
instrument, metoder och andra publikationer  

– för arbetsterapeuter och arbetsterapeutstudenter. 

Det finns även gratismaterial att ladda ner  
(och beställa), exempelvis foldrar och informations-

blad inom olika verksamhetsområden. 

Publikationslista per den 1 januari 2025. 
Med reserveration för eventuella ändringar.

Senaste nytt i webbutiken: 
arbetsterapeuterna.se/webbutik 

PRISER
Som medlem i förbundet erbjuder vi halva priset på 
våra publikationer.  Samtliga priser i denna lista är  
medlemspriser, inklusive 6 procent moms och porto. 

Studentmedlemmar (heltidsstuderande) erhåller  
en extra rabatt om 20 procent på medlemspriset  
(ett exemplar/person och kan ej kombineras med 
andra rabatter).

Kontakta förläggaren Tina Sandulf via e-post:  
tina.sandulf@arbetsterapeuterna.se för offert på  
större beställningar (minimum 20 exemplar).  

BESTÄLLNING 

Du beställer lättast dina publikationer i webbutiken 
arbetsterapeuterna.se/webbutik. Vänligen uppge 
detaljerade fakturauppgifter som kostnadställe och 
referensnummer med mera. Efter beställning erhåller 
du en bekräftelse per e-post. 

LEVERANS 
Din beställning skickas vanligen till dig inom två 
veckor. Något längre leveranstid kan förekomma  
under sommaren och julhelgerna. 

BETALNING
En faktura sänds till den fakturaadress som uppges  
vid beställning, antigen via e-post eller post.  
Betalningsvillkoret är 30 dagar netto.

KURSER
I Akademin erbjuder vi även kurser i flera olika 
bedömningsinstrument och metoder. Läs mer i 
kurskatalogen arbetsterapeuterna.se/akademin.

Planiavägen 13 • Box 760 • 131 24 Nacka 

kansli@arbetsterapeuterna.se

08-507 488 00 • www.arbetsterapeuterna.se

• Vad innebär det att arbeta som  

legitimerad arbetsterapeut? 

• Vad innebär det personliga yrkesansvaret? 

• Måste en arbetsterapeut dokumentera i  

patientjournal oavsett var hen arbetar? 

• Vad ska en journal innehålla? 

• När måste en arbetsterapeut skriva  

intyg och vad gäller då? 

• Hur långt sträcker sig ansvaret vid  

förskrivning av hjälpmedel?

Dessa och många fler frågor besvaras i 

denna bok som framför allt är riktad till 

legitimerade arbetsterapeuter och studenter. 

Även annan personal och chefer inom hälso- 

och sjukvård kan ha behållning av boken. 

De centrala frågeställningarna presenteras 

översiktligt och tydligt. Teori varvas med 

exempel och tips för den som vill fördjupa sig. 
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Instrument och metoder Författare/översättare Sid-
antal

Medlemspris  
inkl. moms & porto

Studentpris 
inkl. moms & porto

Ord. pris
inkl. moms & porto

ADL-Taxonomin® – en bedömning av aktivitetsförmåga. (2022).  
Inkl. anpassning till barn, personer med synnedsättning samt psykisk funktionsnedsättning. *

K. Törnqvist &  
U. Sonn m.fl.

72 700 kr 560 kr 1 400 kr

Aktivitet i tid med struktur – självskattning av tidshantering och organisations- 
förmåga (ATMS-S). Svensk övers. av Assessment of Time Management Skills (ATMS). (2022). * 

Orig.: S. White. Övers.: G. 
Janeslätt & M. Holmefur

48 500 kr 400 kr 1 000 kr

Användning av vardagsteknik - frågeformulär vid intervju (ETUQ). (2022). 
En online-kurs ingår. *

L. Nygård, L. Rosenberg  
& A. Kottorp

48
+ kurs

820 kr 656 kr 1 640 kr

AusTOMs-OT-S – utvärdering av arbetsterapeutiska åtgärders resultat.  
Svensk övers. av Australian Therapy Outcome Measures for Occupational Therapy. (2021). *  

Orig.: Unsworth & Duncom-
be. Övers: S. Fristedt  M. Regardt

100 840 kr 672 kr 1 680 kr

Barns mening om aktiviteter – självskattning av kompetens och betydelse (COSA-S). 
Svensk övers. av Child Occupational Self Assessment (COSA). (2023). *  

Orig.: J. Kramer m.fl.
Övers.: M. Peny-Dahlstrand m.fl.

88 920 kr 736 kr 1 840 kr

Bedömning av delaktighet i aktivitet (OCAIRS–S). Svensk övers. av Occupational 
Circumstances Assessment Interview and Rating Scale (OCAIRS). (2024). * 

Orig.: K. Forsyth m.fl.
Övers: L. Haglund

40 500 kr 400 kr 1 000 kr

Bedömning av färdigheter vid användning av vardagsteknik (META). (2020). *  L. Nygård m.fl. 60 820 kr 656 kr 1 640 kr

Bedömning av kommunikations- och interaktionsfärdigheter (ACIS–S).  
Svensk övers. av Assessment of Communication & Interaction Skills (ACIS). (2023). * 

Orig.: K. Forsyth m.fl.
Övers.: L. Haglund & A. Kjellberg

44 500 kr 400 kr 1 000 kr

Bedömning av viljeuttryck (VQ–S).  
Svensk övers. av Volitional Questionnaire (VQ). (2018). * 

Orig.: C. G. de las Heras m.fl.
Övers.: Alfredsson Ågren & Kjellberg

44 500 kr 400 kr 1 000 kr

Canadian Occupational Performance Measure (COPM-S). Svensk övers. av COPM 5th 
revised edition, 2019. Femte reviderade svenska upplagan, andra tryckningen. (2024).  

Orig.: Law m.fl. 
Övers.: K. Samuelsson & A. Bergström

62 700 kr 560 kr 1 400 kr

Checklista vid kognitiva svårigheter i aktivitetsutförandet – observationsunderlag 
för bedömning av ADL-förmåga. (2023).

K. Lidström Holmqvist 24 360 kr 288 kr 720 kr

Dialog om arbetsförmåga inkl. lättläst-anpassningen. (2023). * * E. Norrby & I. Linddahl 60 700 kr 560 kr 1 400 kr

Finna nya vägar–paketet för personer med åldersförändringar i gula fläcken. (2021). *  
Manual, patientinformation och instrumentet Upplevd säkerhet i dagliga aktiviteter ingår.   

S. Dahlin Ivanoff m.fl. 158 1 200 kr 960 kr 2 400 kr

GAP i vardagens aktiviteter – självskattning av vad en person vill göra och faktiskt  
gör. (2024). * *   

G. Eriksson & M. Fallahpour 36 450 kr 360 kr 900 kr

Ha koll – gruppintervention för att hantera tid och organisera aktiviteter (LGO-S). 
Svensk övers. av Let’s Get Organized! (LGO). (2023). Instrumentet ATMS-S ingår.

Orig.: S. White  
Övers.: G. Janeslätt m.fl.

152  
+ 48

1 200 kr 960 kr 2 400 kr

Intervjubaserad aktivitetsberättelse och bedömning av identitet, kompetens och miljö 
(OPHI-II-S). Svensk övers. av Occupational Performance History Interview (OPHI-II). (2021). *  

Orig.: G. Kielhofner et al.
Övers.: E. Ekbladh

104 920 kr 736 kr 1 840 kr

Intressechecklistan – självskattning av tidigare, nuvarande och framtida intressen, 
Svensk övers. av The Interest Checklist. (2019). *

Orig.: G. Kielhofner  
& A. Neville. Övers: L. Haglund

28 350 kr 280 kr 700 kr

Kartläggning av aktiviteter – självskattning och värdering av olika aktiviteter  
under ett dygn (OQ-S). Svensk övers. av The Occupational Questionnaire (OQ). (2018). *  

Orig.: Riopel Smith m.fl.
Övers: L. Haglund

24 350 kr 280 kr 700 kr

Kartläggning av levnadsvanor under aktivitet och stöd i förändringsprocessen.  
Framtaget med stöd av Socialstyrelsen. Enbart för nedladdning (pdf-fil). (2020). 

L. Haglund 56 kostnads-
fritt

kostnads-
fritt

kostnads-
fritt

Mera koll på tid – intervention för att stödja barns tidsuppfattning. (2021). B. Wennberg & G. Janeslätt 84 950 kr 760 kr 1 900 kr

Miljöns betydelse för delaktighet i aktivitet (REIS–S).  
Svensk övers. av Residential Environment Impact Scale (REIS). (2017). *

Orig.: G. Fisher m.fl.
Övers: A. Kjellberg och I. Kåhlin

92 720 kr 576 kr 1 420 kr

Min mening om olika aktiviteter – självskattning av kompetens och värderingar  
(OSA-S). Svensk övers. av Occupational Self Assessment (OSA). (2019). * 

Orig.: K. Baron m.fl.
Övers.: Lena Haglund

60 650 kr 520 kr 1 300 kr

Remotivationsprocessen – interventionsmetod för att främja den egna viljan till  
aktivitet. Svensk övers. av Remotivation Process: Progressive intervention for individuals  
with servere volitional challenges. (2018). Instrumentet VQ-S ingår. 

Orig.: C. G. de las Heras m.fl. 
Övers.: G. Wahlström Wärngård 

100 
+ 44

1 100 kr 880 kr 2 200 kr

Rollchecklistan – självskattning av persons rollinnehav, rollens värde samt kvalite-
ten i rollutförandet (RC V2: QP-S). Svensk övers. av The Role Checkllist, version 2 (2016). * 

Orig.: P. Scott
Övers: L. Haglund

16 300 kr 240 kr 600 kr

Screening av delaktighet i olika aktiviteter (MOHOST–S).  
Svensk övers. av Model of Human Occupation Screening Tool (MOHOST). (2024).* 

Orig.: S. Parkinson m.fl.
Övers.: L. Haglund

60 650 kr 520 kr 1 300 kr

Självskattad aktivitetsbalans (OBQ11). (2022). * C. Håkansson & P. Wagman 36 500 kr 400 kr 1 000 kr

Självskattning av dagliga aktiviteter i hemmiljö – utan eller med hjälpmedel/ 
vardagsredskap/annan metod (EDAQ). (2020). * 

U. Nordenskiöld & M. Björk. 68 700 kr 560 kr 1 400 kr

Tillfredsställelse med aktiviteter i dagliga livet – intervjubaserad screening (SDO). (2021). * M. Eklund 44 500 kr 400 kr 1 000 kr

Upplevd säkerhet i dagliga aktiviteter – självskattning för personer med ålders- 
förändringar i gula fläcken. (2021). *

S. Dahlin Ivanoff 32 420 kr 336 kr 840 kr

Veckoplanering i kalender – aktivitetsbaserat test av exekutiva funktioner  
(WCPA-SE). Svensk övers. av Weekly Calendar Planning Activity (WCPA). (2021). 

Orig.: J. Toglia. 
Övers.: K. Lidström Holmqvist m.fl.

190 1 150 kr 920 kr 2 300 kr

Värdeupplevelser i samband med aktivitet – OVal-pd och OVal-9. (2021). * M. Eklund, A.-K. Erlandsson 
& D. Persson

40 500 kr 400 kr 1 000 kr

Övriga publikationer Författare/översättare Medlemspris 
inkl. moms & porto

Studentpris 
inkl. moms & porto

Ord. pris
inkl. moms & porto

Etisk kod för arbetsterapeuter. (2024). Finns även som pdf-fil för fri nedladdning. * Ny! Sv. Arbetsterapeuter 16 125 kr 100 kr 250 kr

Juridik för legitimerade arbetsterapeuter. (2025).  Ny upplaga! D. Jacobson 90 300 kr 240 kr 600 kr

Hälsa och aktivitet i vardagen – ur ett arbetsterapeutiskt perspektiv. (2022). P. Wagman (red.) m.fl. 208 450 kr 360 kr 0 kr

Med sikte mot aktivitet – arbetsterapi för personer med synnedsättning. (2021). L. Axelsson Lindh &  
H. Bernhardsson

64 370 kr 296 kr 740 kr

Rådgivning och förskrivning av teknik – dialogstöd i möte med person och  
närstående. (2021). 

L. Rosenberg & L. Nygård 20 300 kr 240 kr 600 kr

Teckenförklaringar:
									         * Instrumentet är mappat till ICF och medföljer som bilaga.

* Finns även på engelska.

Läs mer och beställ: arbetsterapeuterna.se/webbutik

Till de flesta instrument ingår tillgång till en ifyllbar pdf-fil med lösenordsskydd (av upphovsrättsliga skäl).  
Formulären laddas ned från instrumentets webbsida med instruktioner som framgår i dess manual. 


