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Remissvar — Socialstyrelsens rapport: Uppféljning av
primarvard och omstallningen till en mer nara vard,
deluppdrag | — Nationell insamling av
registeruppgifter fran primarvarden

Sveriges Arbetsterapeuter har tagit del av Socialstyrelsens rapport Uppfiljning av
primdrvard och omstillningen till en mer nira vard, deluppdrag I — Nationell insamiing av
registernppgifter frdan primdrvirden.

Sveriges Arbetsterapeuter foretrider en hég andel arbetsterapeuter i yrkesverksam

alder 1 Sverige. Vi tillvaratar och driver arbetsterapeutens yrkesmissiga och fackliga
intressen. Med en hog representativitet kan vi som organisation fora arbetsterapins
och arbetsterapeuters talan i Sverige och internationellt.

I Socialstyrelsen 1 uppdrag har ingatt att utveckla den nationella uppféljningen av
primirvarden och uppféljningen av omstillningen till en mer nira vard. I deluppdrag
I utreds forutsittningarna fér nationell insamling av registeruppgifter fran
primirvarden med foérslag pa variabler och personalkategorier som bedéms vara
nédvindiga att omfattas av en uppgiftsskyldighet for sjukvardshuvudmin i
primarvarden.

Sveriges Arbetsterapeuter har under manga ar uppmirksammat behovet av att battre
kunna f6lja upp arbetsterapi och rehabilitering pa nationell niva. Vi vilkomnar darfér
Socialstyrelsens forslag nir det giller uppgifter som foreslas inga i det utvidgade
nationella patientregistret for primirvarden. De beh6vs for savil utvirdering,
forskning och kvalitetsforbittring samt dr nédvindigt for att dstadkomma en mer
jamlik vard och rehabilitering pa befolkningsniva.

Sirskilt positivt ur ett arbetsterapeutiskt perspektiv ar forslaget att alla hilso- och
sjukvardsprofessioner ska omfattas och inte enbart likare inom primarvarden nir det
giller vilka uppgifter som far behandlas. Forslaget dr mycket bra och nagot vi linge
efterfragat. Det dr en viktig forutsittning for en god och nira vard att
arbetsterapeutens insatser i primarvard finns med bland 6vriga professioners
registrerade insatser. Dessvirre rader det i dag en stor variation pa tillgang till
arbetsterapeuter i regionsdriven primarvard. Vissa saknar helt tillgang vilket skapar
en ojamlik tillgang till arbetsterapi och nedsatta mojligheter for
medbotgaren/personen i behov av arbetsterapi att fi sina behov av rehabilitering
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tillgodosedda. Genom att kunna folja statistik pa professionsniva skapas battre
forutsittningar for en mer jaimlik vard och rehabilitering. Det skapar dven bittre
méjligheter att f6lja upp professionsspecifika processer.

Vi ser dven positivt att ICF och KVA ska finnas med och kunna féljas upp i det
nationella hilsodataregistret. Bide ICF och KVA anvinds frekvent ute i
verksamheter av arbetsterapeuter men hittills sa har nationell uppféljning i
primarvard saknats. ICF anvinds brett inom rehabilitering och dr en viktig grund for
att beskriva kroppsfunktion, aktivitet och delaktighet. Det anvinds ocksa ofta som
en grund fér vairddokumentationen inom rehabilitering. For att stodja anvindning av
ICF och som service si mappar Sveriges Arbetsterapeuter instrument till ICF. KVA
anvinds dven det pa olika sitt ute i verksamheterna i framf6r allt regional
uppfoljning. De blir dven allt viktigare for att f6lja upp olika processer och
vardférlopp. Vi vilkomnar dirfér méjligheten med uppfoljning av KVA pa nationell
niva i primirvarden nir det giller arbetsterapiinsatser. Aven nir det giller KVA sa
har Sveriges Arbetsterapeuter verkat for att det ska kunna anvindas ute i
verksamheter. Exempelvis sa tas ett urval av KVA-dtgirder arligen tagits fram av
forbundet.! Framgent med det hir férslaget som grund sa ser vi att det via KVA
finns stora mojligheter att kunna f6lja upp olika insatser som har betydelse for att
tolja riktningen mot en god och nira vird. Exempelvis arbetsterapeuters arbete med
forebyggande och hilsofrimjande insatser.

Ett omrade som inte finns beskrivet specifikt i férslagen men som vi saknar giller
registeruppgifter for hjilpmedel och hjilpmedelsférskrivning. Visserligen kan KVA
anvindas som atgirdskoder men vi vill indd uppmirksamma behovet av specifika
registeruppgifter inom omradet. Mojligheter for personer med
funktionsnedsittningar att kunna fa ett hjdlpmedel férskrivet varierar stort dver
landet. Behovet av en mer jimlik hjdlpmedelsforsorjning dr nagot som Sveriges
Arbetsterapeuter aktivt verkar for och ser behov av att uppmirksamma.

Sjukskrivning dr ett annat omrade som vi saknar uppgifter om 1 forslaget. Manga
arbetsterapeuter och rehabiliteringskoordinatorer arbetar aktivt i primirvarden for att
personer ska kunna komma éter 1 arbete och hir ir sjukskrivning en del i det. I dag ér
det svirt att folja statistik utanfor sin egen verksamhet och region.

Socialstyrelsens forslag omfattar heller inte PROM (patientrapporterade utfallsmatt).
Det ir en brist i forslaget menar vi och ser det som en viktig del for att kunna uppna
en mer personcentrerad vard att dven kunna samla PROM. Det beh6vs mer
patientrapporterade uppgifter i primirvarden. Den utveckling som exempelvis
PrimirvardsKvalitet planerar nir det giller PROM-relaterade mitt fér specifika
patientgrupper borde f6ljas av fler och omfattas i det hir forslaget. Var férhoppning
ir att det i alla fall ska kunna komma med i ett senare skede om det inte dr méjligt att
ha det med i férslaget nu.

! Atgirdsregistrering inom arbetsterapi — ett urval av KVA (2022), Sveriges Arbetsterapeuter,
2022.
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Nir det giller form av primirvardskontakt sa anges i forslaget att det finns behov av
att definiera och sirskilja mellan olika former av besok, tex hemsjukvard och olika
former av distanskontakter. Det dr positivt att olika former av distanskontakter
uppmirksammas. Ett utvecklingsarbete och en mer ingiende uppdelning fér det
foreslas pa sikt. Det ser vi som en angeliagen och en positiv utveckling. For att kunna
mota personers behov av insatser och folja utvecklingen mot en nira vard sa
behéver de olika formerna av kontakter definieras och fortydligas. Det kan skapa
mojligheter for en 6kad personcentrerad vard som utgar fran det som ar viktigt
utifran personens behov.
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