SVERIGES
ARBETSTERAPEUTER

Sveriges Arbetsterapeutstudenters politiska program

I Sveriges Arbetsterapeutstudenters politiska program formuleras Sveriges
Arbetsterapeutstudenters asikter och vision rorande arbetsterapeututbildningen och
arbetsterapeutstudenters situation. Syftet med det politiska programmet ar att gora
studentorganisationen mer tillginglig for savil medlemmar, studenter som andra
intressenter. Framforallt 4r Sveriges Arbetsterapeutstudenters politiska program ett
viktigt verktyg for Sveriges Arbetsterapeutstudenters lokala styrelser 1 deras arbete
med att forbittra arbetsterapeututbildningarna pa utbildningsorterna.

Sveriges Arbetsterapeutstudenters politiska program behandlar féljande omraden:

Utbildning
Studiesociala forutsittningar

Arbetsmarknad

Utbildning
Arbetsterapeututbildningen ska vara en akademisk yrkesutbildning som haller hég
kvalitet.

En akademisk yrkesutbildning kriver integrering mellan teori och praktik. Darfér
krivs god lirar- och handledarkompetens i saval praktiska som teoretiska dmnen,
malmedveten uppbyggnad av kurser, tidig kontakt med forskning i reell miljé samt
en 6kad samverkan mellan hogskolan/universitetet och det omgivande samhillet.
Arbetsterapeutstudenterna ska under utbildningen mota forelasare och handledare
med forskarkompetens, praktisk erfarenhet av dmnet, goda teoretiska kunskaper
samt goda pedagogiska firdigheter. Det dr dessutom 6nskvirt att lirare kan
kombinera sin tjdnst pa hogskola/universitet med arbete inom klinisk verksamhet. Pa
sa satt starks ytterligare kopplingen mellan teori och praktik.

For att ge studenten goda forutsittningar infor yrkeslivet kriavs att
arbetsterapeututbildningens teoretiska studier varvas med verksamhetsforlagd
utbildning (VFU) samt studie- och platsbesok. Den verksamhetsférlagda
utbildningen bor starta redan under de fOrsta terminerna for att sedan fortsitta
kontinuerligt genom hela utbildningen. Arbetsterapeututbildningarna ska ha ett
likvirdigt antal timmar VFU och studenterna ska under utbildningen fa erfarenhet
fran sda manga olika arbetsterapeutiska verksamhetsomraden som maijligt. De
yrkesverksamma arbetsterapeuter som fungerar som handledare under VFU:n ska ha
dokumenterad kunskap om handledning och pedagogik. Det ir dven viktigt att den
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verksamhetsforlagda utbildningen kvalitetsgranskas. Sveriges
Arbetsterapeutstudenters kvalitetspolicy for VFU 1 arbetsterapeututbildningen bor
agera riktmadrke och utgdra underlag f6r granskningen. Som blivande
arbetsterapeuter pa en forinderlig arbetsmarknad bor utbildningarna, férutom goda
teoretiska och praktiska kunskaper, ge studenterna goda forutsittningar att kinna sig
trygga i sin profession. Denna typ av undervisning ska utgéra en central och
obligatorisk del av arbetsterapeututbildningen.

Examinationen ska vara ett redskap f6r kunskapsinhimtande och ses som ett
inldrningstillfille. Examinationsformerna ska variera och kunna kopplas till den
kommande yrkesutovningen. Examinationen ska vara rittssiker och studenters
férmaga och kompetens ska bedomas likvirdigt oavsett utbildningsort.

Utvirdering och reflektion kring egna insatser ar viktigt for kvalitetssikring,
forbittring och forindring. Detta giller savil i arbetslivet som under utbildningen.
Arbetsterapeutstudenten ska saledes utvirdera sina egna insatser under utbildningens
gang. Arbetsformerna i utbildningen ska vara sidana att studenten motiveras och ges
mojlighet att aktivt delta i utformning och genomférande. Kurslitteraturen ska vara
tillforlitlig, littillganglig och granskad ur perspektiv sisom jamlikhet, tickningsgrad
och aktualitet.

Rekryteringen av studenter till arbetsterapeututbildningarna ska vara utformad pa ett
sadant sitt att den lockar studenter oavsett kon, konsoverskridande identitet eller
uttryck, hudfirg, nationell bakgrund, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsforutsittning, sexuell liggning, alder och forildrarnas utbildningsniva.
Arbetsterapeututbildningens innehall ska f6lja samhillsutvecklingen och vara 6ppen
for de forindringstendenser som sambhillet uppvisar. Utbildningen bor utéver detta
ocksa forbereda studenterna for ett yrkesliv priglat av teamarbete och samverkan
med andra yrkesgrupper.

Forskning inom arbetsterapi dr en forutsittning for att utbildningen ska vila pa
vetenskaplig grund. Utbildningen till arbetsterapeut ska ge en grundliggande
forstaelse for forskningens syfte och betydelse for professionen.
Arbetsterapeutstudenterna ska ges mojligheten att engagera sig i aktuella
forskningsprojekt och méta personer med aktuell forskningserfarenhet.

Studiesociala forutsattningar

For att ett bra studieresultat ska uppnas krivs att alla studenter har en grundtrygghet
under sin studietid. Alla studenter ska ges goda forutsittningar att kunna pabérja och
tullfolja sina studier. Genom representation i Saco studentrad 6vervakar Sveriges
Arbetsterapeutstudenter studenternas forutsittningar gallande:

ekonomi

bostad

forildraledighet
sjukdom
arbetsmilj6/studiemiljo
studenthilsa
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studentinflytande

Ekonomi och bostad

Studenterna ska ha ritt till en bra bostad pa studieorten och en trygg ekonomi. Ett
vil fungerande studiemedelssystem ar en forutsittning for att alla ska ha likvirdiga
mojligheter att studera. Studenter ska kunna leva pa studiemedlet utan att tvingas
arbeta vid sidan av studierna. Studiemedlet bor dirfér omférdelas sa att hilften
bestar av bidrag och hilften av lan. Studiemedelssystemet ska dven vara 6verskadligt
och utformat sd att alla kostnader ticks av studiemedel utan andra bidrag.
Regelverken kring studielanet och dess aterbetalningsplan ska vara tydliga och
littforstaeliga.

Forildraledighet och sjukdom

Forildraledighet och sjukdom ska aldrig resultera i orimliga privatekonomiska
konsekvenser for studenter. Det ir darfor viktigt att det skapas bra l6sningar och ett
fungerande forsikringsskydd for studenters specifika férutsittningar.

Arbets- och studiemilj6é

Lirositet ska vara man om studenternas arbetsmiljé och minst ett
studerandeskyddsombud ska finnas vid vatje hogskola/universitet. En god
studiemiljo forutsitter ocksa att alla studenter har tillgang till féreldsningssalar,
grupprum, lisplatser, informationsteknologi samt en vil fungerande
biblioteksverksamhet.

Studenthilsa

Lirositet ska virna studenternas hilsa genom att tillhandahalla en god
studenthilsovard.

Det dr dven viktigt att universitetet/hogskolan tillhandahiller en god service till
studenter med behov av extra stdd, aktivt arbetar med tillginglighets- och
bemdtandefragor samt kontinuerligt foljer upp och uppdaterar
likabehandlingsplanen.

Studentinflytande

Universitetets/hogskolans kvalitetsarbete ska ses som en gemensam angeligenhet for
lirositets anstillda och studenter. Ett starkt studentinflytande och en aktiv
studentmedverkan bidrar till en battre kvalitet 1 utbildningen. Det dr dirfor viktigt att
lirositena virnar om ett aktivt studentinflytande och att studenterna finns
representerade 1 samtliga beslutande och beredande organ. For att sikra
utbildningens kvalitet ska studenterna dven ges méjlighet att framféra sina
synpunkter pa varje kurs och examination. Resultatet av kursvirderingen ska sedan
finnas tillgingligt for studenterna och ligga till grund f6r pavisbara forbittringar till
nistkommande termin.

Arbetsmarknad
Utvecklandet av en yrkesidentitet ska paborjas och stirkas redan under studietiden.
Studenterna ska fa mojlighet att diskutera fragor som r6r professionen med
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yrkesverksamma arbetsterapeuter och med andra professioner inom olika
verksamhetsomraden. Vidare dr dven méten med arbetsgivare och fackliga
foretridare av stort virde. For en vil fungerande samverkan mellan utbildningarna
och det omgivande samhillet krivs att kommunerna, staten och landstingen 6ppnar
upp for fler VFU-platser som aterspeglar samtidens arenor for arbetsterapeuter.

Att kunna marknadsféra sig sjilv i sin yrkesroll som arbetsterapeut forefaller bli allt
viktigare i dagens sambhille. Det ar dirfor angeldget att arbetsterapeuter dr skickliga
och trygga, inte bara i sin yrkesroll utan ocksa i att tala f6r den. Da en stérre andel
arbetsterapeuter forutspas komma att arbeta som egenforetagare eller konsulter blir
kunskaper i att marknadsféra sig sjilva — och samtidigt uppmirksamma och
medvetandegora sambhillet i stort om arbetsterapi — betydelsefulla.

Arbetsterapeutens kunskap, kompetens och prestationer ska virdesittas i
lonesattningen. Det dr viktigt att studenterna har goda kunskaper om vad som bildar
16n, forstar deras egen roll 1 l6nebildningen och kan reflektera 6ver arbetsterapeutens
olika karridrvigar. En lig ingangslon kan fa privatekonomiska konsekvenser lingt in 1
det yrkesverksamma livet och riskerar att drabba hela arbetsterapeutkiren negativt.
Det idr dirfor av storsta vikt att samtliga studenter kidnner till Sveriges
Arbetsterapeuters rekommenderade ingangslon.

Utbildning ska l6na sig!
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