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Instruktion avseende nyttjande i 1177.se av 
elektroniska formulär av instrument som 
tillhandahålls/upprättas av Sveriges Arbetsterapeuter 
 
Vid nyttjande av elektroniska versioner (ex. PDF-dokument) av formulär för 
instrument som tillhandahålls/upprättats av Sveriges Arbetsterapeuter gäller 
följande förutsättningar, varav samtliga nedanstående punkter 1-4 ska uppfyllas 
för att nyttjandet ska anses vara tillåtet: 
 
1, Formulären får endast nyttjas av arbetsterapeuter (eller andra behöriga 
användare) som tidigare har köpt en tryckt pappersversion av den manual till 
vilken aktuellt formulär tillhör. 
 
2, Formulären får endast nyttjas vid individuell behandling av en enskild patient.  
 
3, Formulären får endast delas med enskild patient, vilket ska ske genom ett 
personligt utskick till patienten via https://www.1177.se/ (Vårdguiden) inför en 
redan bokad behandlingstid. Materialet får inte under några omständigheter 
spridas till allmänheten genom att göras allmänt tillgängligt för nedladdning på 
någon digital plattform, inklusive https://www.1177.se/ (Vårdguiden), genom 
massutskick av e-post eller marknadsföring, via nyhetsbrev eller på annat sätt som 
inte utgör ett personligt utskick till en enskild patient. 
 
4, Formulären får endast nyttjas samt delas med en patient i dess originalversion, 
vilket innebär att innehållet i formulären inte får ändras, förkortas, inkorporeras i 
annat material eller överföras till annat medium innan utskick till patient sker. Det 
är således inte tillåtet att endast skicka ut delar av ett formulär till en patient, utan 
patienten ska få tillgång till hela formuläret. Ifyllt formulär får dock sparas ned i 
samband med den berörda patientens journal. 
 
Sveriges Arbetsterapeuter eller dess licensgivare innehar alla immateriella 
rättigheter, inklusive upphovsrätt, till det material som tillhandahålls och/eller 
upprättats av Sveriges Arbetsterapeuter. Sveriges Arbetsterapeuter besitter 
därmed ensamrätt till att kopiera och tillgängliggöra materialet för allmänheten. 
All annan typ av nyttjande eller spridning av materialet, inklusive varje 
elektroniskt formulär, än sådan som uttryckligen tillåts i punkt 1-4 ovan får endast 
ske om Sveriges Arbetsterapeuter ger sitt föregående skriftliga tillstånd till 
nyttjandet eller spridningen.   
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